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ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ   
«СТАНЦИЯ ТУРИЗМА И ЭКСКУРСИЙ»
г. Рубцовска Алтайского края
__________________________________________________________________
г. Рубцовск, ул. Тракторная, 72 тел. 2-11-75, moy_sutur@mail.ru

Информационный бюллетень
о проведении соревнований Рубцовского образовательного округа 
по спортивному ориентированию бегом,
посвященных дню народного единства

1. Цели и задачи:
- популяризация спортивного ориентирования и здорового образа жизни;
- закрепление навыков ориентирования;
- выявление сильнейших спортсменов и комплектование сборной команды для участия в краевых мероприятиях.

2. Время и место проведения 
Соревнования проводятся 3 ноября 2019 года в Егорьевском районе (район о/л «Салют»).
10:30 - регистрация участников соревнований;
11:30 - начало соревнований.

3. Руководство соревнованиями
Соревнования организуют МКУ «Управление образования»                  г. Рубцовска; МКУ «Управление культуры, спорта и молодежной политики» г. Рубцовска.
Общее руководство возлагается на МБУ ДО «Станция туризма и экскурсий». 
Непосредственное руководство проведением соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию (ГСК).

4. Участники соревнований
В соревнованиях принимают участие обучающиеся общеобразовательных учреждений Рубцовского образовательного округа, обучающиеся учреждений начального, среднего и высшего профессионального образования, учреждений и организаций дополнительного образования, спортсмены, выступающие в личном зачете, включенные в заявку на участие в соревнованиях, при наличии соответствующего медицинского допуска по следующим возрастным группам:

МЖ 12 - мальчики и девочки		12 лет и младше   (2007 г.р. и мл.);
МЖ 14 - мальчики и девочки		13 - 14 лет	          (2006 – 2005 г.р.);
МЖ 16 - юноши и девушки		15 - 16 лет	          (2004 – 2003 г.р.);
МЖ 18 - юноши и девушки		17 лет и старше    (2002 г.р. и ст.).

Принадлежность к возрастной группе определяется календарным годом, в котором участник достигает соответствующего возраста.

5. Программа соревнований
До 11:00 – постановка дистанции;
10:30 – регистрация участников;
11:00 – открытие соревнований;
11:30 – старт на дистанции;
13:00 – подведение итогов, награждение победителей, закрытие соревнований.

6. Требования к снаряжению
Участники должны иметь при себе личное снаряжение, необходимое для участия в соревнованиях (спортивная форма по погоде, компас).

7. Определение результатов. Награждение
Победители в личном зачете в каждой возрастной группе определяются согласно Правил вида спорта «Спортивное ориентирование», утвержденных приказом от 03 мая 2017 года № 403 Министерства спорта Российской Федерации. 
Победители награждаются грамотами.

8. Финансирование
Финансирование соревнований осуществляется за счет средств        МБУ ДО «Станция туризма и экскурсий» (приобретение канцелярских товаров, расходы на ГСМ, хозяйственные расходы, питание судей).
Организационный (целевой, стартовый) взнос - 100 рублей с каждого участника соревнований (приобретение грамот, корректировка и изготовление карт).

9. Порядок и срок подачи заявок
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в электронном виде до 30.10.2019 на адрес электронной почты: moy_sutur@mail.ru, с пометкой «Ориентирование. День народного единства».
Именные заявки, заверенные врачом, по прилагаемой форме и приказ о направлении участников, утвержденный руководителем образовательного учреждения, подаются в ГСК по прибытию команды на соревнования.

Данное Положение является вызовом на соревнования.


УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
 РУБЦОВСКОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ОКРУГА
ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ БЕГОМ,
ПОСВЯЩЕННЫХ ДНЮ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА

Возрастные группы: 

МЖ 10 – мальчики и девочки        10 лет и младше                (2009 г.р. и мл.)
МЖ 12 - мальчики и девочки	11 – 12 лет                         (2008 – 2007 г.р.)
МЖ 14 - мальчики и девочки	13 - 14 лет	                    (2006 – 2005 г.р.)
МЖ 16 - юноши и девушки		15 - 16 лет	                    (2004 – 2003 г.р.)
МЖ 18 - юноши и девушки		17 - 18 лет и старше	        (2002 – 2001 г.р. и старше.)

Принадлежность к возрастной группе определяется календарным годом, в котором участник достигает соответствующего возраста.


1.  Возрастные группы:
МЖ 10 -  мальчики и девочки,  10 лет  и младше  (2009 г. р. и младше)

Дистанция: Ориентирование по выбору, бегом, личный зачёт.
Карта:  Цветная, масштаб 1: 5000 (1 см. карты - 50 метров местности).
Результат:   Определяется по времени, затраченному на прохождение заданного количества КП.
Контрольное время 1,5 часа.

2. Возрастные группы:
МЖ 12 - мальчики и девочки	11 – 12 лет                         (2008 – 2007 г.р.)
МЖ 14 - мальчики и девочки	13 - 14 лет	                    (2006 – 2005 г.р.)
МЖ 16 - юноши и девушки	15 - 16 лет	                    (2004 – 2003 г.р.)

Дистанция: Ориентирование, по выбору, бегом. Командная эстафета: 3 этапа. 
Условия эстафеты: 1-ый этап – М или Ж 12 – отметка  3-х КП.
                                 2-ой этап –  М или Ж 14 – отметка  4-х КП.
                                 3-ий этап  - М или Ж 16 – отметка  4-х КП.
Карта:  Цветная, масштаб 1: 5000 (1 см. карты - 50 метров местности).
Результат:   Определяется по времени, затраченному на прохождение заданного количества КП всей командой.
Контрольное время 2 часа.

 3. Возрастные группы:
МЖ 18 - юноши и девушки	17 - 18 лет и старше	(2002 – 2001 г.р. и старше.)

Дистанция: Ориентирование, в заданном направлении, бегом, личный зачёт.
Результат:   Определяется по времени, затраченному на прохождение заданного количества КП.
Контрольное время 2 часа.
Отметка:  В карточке участника в соответствующей номеру КП клетке КОМПОСТЕРОМ. 
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В главную судейскую коллегию соревнований
Рубцовского образовательного округа
по спортивному ориентированию бегом, 
посвященных Дню народного единства
от команды ___________________________
_____________________________________


ЗАЯВКА
на участие в соревнованиях
Просим допустить к участию в соревнованиях  команду в следующем составе:
	№ п/п
	ФАМИЛИЯ ИМЯ 
УЧАСТНИКА
	ГОД
рождения
	ПОЛ
(М/Ж)
	СПОРТИВНЫЙ
РАЗРЯД
	МЕДИЦИНСКИЙ
ДОПУСК
слово “ДОПУЩЕН”
подпись и печать врача
напротив каждого участника
	РОСПИСЬ
участников в знании правил техники безопасности
	ПРИМЕЧАНИЯ
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Всего допущено к соревнованиям___ человека. Не допущено к соревнованиям человек, в том числе _________________________________

М.П.                                    Врач:_______________/_____________________
   Печать медицинского учреждения                                        подпись врача               расшифровка подписи врача

«С правилами техники безопасности знаком» _____________/________________
                                                                                                                                    подпись представителя               расшифровка подписи

Тренер команды:_______________________________________________________
ФИО полностью, телефон, e-mail

Руководитель /__________________________________/______________________
М.П.          название командирующей организации    	подпись руководителя                    расшифровка подписи
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