Условия проведения открытых городских соревнований
«Папа, мама, я – туристская семья»,
посвящённых празднованию Дня города Рубцовска
Программа соревнований состоит из 3-х видов:

1. «Поход» - туристская полоса препятствий.

Этапы:

1. «Параллельные перила» – преодолевает вся команда, срыв участника без возможности продолжать движение – штрафной круг.

2. «Маятник» - преодолевает вся команда, срыв участника, заступ - штрафной круг.

3. «Переправа ч/з реку по камням и бревну с шестом» - преодолевает вся команда,  срыв участника, заступ - штрафной круг.

4. «Полоса препятствий» -  преодолевает вся команда.

5. «Весёлые лыжи» -  преодолевает вся команда.

6. «Медицинская помощь» - папа доделывает носилки, мама и ребёнок оказывают первую медицинскую помощь при закрытом переломе  голени (на манекене), затем папа и мама транспортируют «пострадавшего» - неправильное выполнение задания – штрафной круг.

7. «Узлы» - команде нужно завязать 1 узел  из 3-х предложенных (прямой, проводник, шкотовый) – неправильно завязанный узел или отсутствие контрольного узла - штрафной круг.

Отказ от выполнения задания на этапе – снятие команды. Определение победителя по наименьшему времени, затраченному на прохождение дистанции.

2. Конкурсная программа

Этапы:

1. Название команды, девиз, эмблема – готовятся заранее.

2. Бивуак – папа устраивает навес от дождя, мама чистит картофель, ребёнок складывает туристский костёр («колодец», «шалаш», «таёжный»).

3. Спеть туристскую песню – 1 из четырёх предложенных, под  гитару (судья).

4. «Топография» -  выполняет вся команда.

5. Викторина (достопримечательности  Алтайского края, знаменитые личности,  фразы из кинофильмов и мультфильмов и т. д. и т. п.).

Конкурсная программа  оценивается  в баллах (по 10 бальной системе), за правильный  ответ и правильно выполненное задание. Победитель определяется по наибольшей сумме баллов.

3. Спортивное ориентирование – командное (для младшей группы). Дистанция по выбору, необходимо найти 4 контрольных  пункта из 6.

Отметка на КП карандашом к карточке команды. Старт общий. Победитель определяется по наименьшему времени, затраченному на прохождение дистанции.

Спортивное ориентирование – эстафета (для средней и старшей групп), ребёнок – 1 КП, мама – 1КП, папа – 2 КП.

Победитель  в общем зачёт, в каждой возрастной группе, определяется по наименьшей сумме мест в каждой программе. В случае равенства суммы мест – предпочтение отдаётся лучшему результату на дистанции «поход – туристская полоса препятствий».

